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	序号
	推荐
类别
	姓名
	单位及职务
（职级）/职称
	事迹简介
（200字以内）
	曾获荣誉
	媒体宣传情况

	1
	☑医生类别
□护士类别
	王晓东
	中山大学附属口腔医院，口腔修复科副主任/主任医师
	从医十余年来，王晓东医生始终聚焦前牙美学修复领域的关键难题。以患者为中心，秉承“功能-美学-微创-心理相结合”的修复理念，通过牵头多学科联合门诊，成为保存大面积缺损前牙的最后堡垒，为无数患者重塑了自信的笑容。他致力于技术创新，显著减少了前牙美学修复过程中的牙齿磨除量，降低了术后冷热敏感及疼痛的发生率。通过医工交叉，针对现有牙科修复材料的瓶颈问题，研发改性新型材料赋能前牙美学修复。
	1. 2026年，第七届广东医学科技奖三等奖，广东省医学会；
2. 2024年，第十届“羊城好医生”，广东省医学会等；
3. 2023年，第五届广东省医院协会医院管理创新奖一等奖，广东省医院学会。
	无

	2
	□医生类别
☑护士类别
	杨冬叶
	中山大学附属口腔医院，修复科护士长/副主任护师
	杨冬叶聚焦张口受限等口颌功能障碍，构建涵盖功能评估、风险预警与康复护理的全流程干预，并研发了“正念歌唱疗法”，多维度改善患者的口颌功能，从而提高其生存质量。她主持广东省卫生健康委适宜推广技术3项，牵头制定省级团体标准和参与发布国家级及省级团体标准，并多次在各类学习班授课，累计培训学员近千人次，助力区域口颌康复护理能力提升。她积极投身健康科普，制作通俗易懂的科普作品，便于公众理解和日常参考。

	一、个人荣誉
1. 2024，广州好护士，广州市卫生健康委、广州市总工会、广州市护理学会；
2. 2018，首届广东省“十佳优秀护理科技工作者”，广东省护理学会；
3. 2017，广州日报健康有约“护理达人”称号，广州日报；
二、获奖成果
1. 2025，广东省改善护理服务优秀案例一等成果，广东省护理学会、广东省岭南南丁格尔护理研究院；
2. 2025，广东省健康科普大赛图文类二等奖，广东省卫生健康委、广东省科技厅、广东省中医药局等；
3. 2025，广东省精准医学应用学会口腔肿瘤分会科普比赛优胜奖，广东省精准医学应用学会口腔肿瘤分会； 
4. 2025，南方健康科普大赛健康科普作品优秀奖，广东省医学会；
5. 2024，广东省护理用具创新大赛一等奖，广东省护理学会；
6. 2024，广东省口腔专科护理创新与优质护理案例一等奖，广东省护理学会口腔科护理专委会；
7. 2024，广东高校最具转化价值知识产权奖，广东省高校科技成果转换中心；
8. 2023，广东省口腔医学会口腔颌面外科学术年会科普比赛二等奖，广东省口腔医学会口腔颌面外科专委会；
9. 2022，南方健康科普大赛健康科普作品优秀奖，广东省医学会；
10. 2021，加速康复外科护理个案比赛优胜奖，广东省护理学会加速康复外科护理专委会；
11. 2021，南方健康科普大赛健康科普作品优秀奖，广东省医学会；
12. 2020，南方健康科普大赛健康科普作品优秀奖，广东省医学会；
13. 2018，广东省护理学会外科护理科普作品比赛三等奖，广东省护理学会外科专委会。
	1. 2017年广州日报报纸
2. 中山大学附属口腔医院订阅号2025.5.12：喜报！我院三件作品荣获广东省第四届健康科普大赛奖项。
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